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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK TANULASBAN AKADALYOZOTTSAG

MODULLEIRAS
Ajanlott korosztaly 6-7 évesek
Ajanlott idékeret 3X45 perc

A modul kozvetlen célja

Az iskolaba keriil6 gyerekek megismerése, el6zetes tapasztalataik el6hivasa, kozosségalakitas

A modul tartalma

Akadélyokon keresztiil a gyerekek a ,,Tudas vardba” jutnak, és a tanit6tl mindannyian megkapjak a tudas
varanak kulcsat.

Pyl

Megel6z6 tapasztalat

A gyerekek 6vodédban tanult énekeinek, verseinek, mondékainak, korjatékainak felelevenitése.

Ajanlott tovabbhaladasi irany

Szabalyalkotas, nagymozgasok fejlesztése, szoékincsbgvités

A kompetenciafejlesztés fokuszai

Személyes kompetencia: élménysziikséglet, dnbizalom

Kognitiv kompetencia: kivancsisag, készségfejleszté képesség

Szocialis kompetencia: kommunikativ képességek, empatia, tolerancia, egyiittmitikddés, csoportkezel6 képesség,
szabalykovetés

Kapcsolodasi pontok

A NAT-hoz: Magyar nyelv és irodalom (gondolatok, érzelmek, vélemények egyszerd, értheté és hatékony koz-
lése; figyelem a kortars és feln6tt beszélgetStarsra, vers memorizélasa), Mivészetek (fantaziajatékok létezé vagy
képzeletbeli 1ények megjelenitésével, egyszertibb dalok hallas utdni memorizélasa, felidézése), Testnevelés és
sport (szabalyalakitas, szabalytartas, gyorsaséag, dlloképesség-fejlesztés, szabadkézi rajzolas)

Tantargyakhoz: magyar nyelv és irodalom, drama, ének, testnevelés, vizualis kultira

Modulokhoz: A vilag korulottink I-I1., Egyiitt, vagy egymassal?, Egyiitt az osztaly

Téamogato6 rendszer

Forrai Katalin: Enek az évoddban. Zenemtikiad6, Budapest, 1977. (145, 153, 157, 178-179, 191-192, 204. 0.)

Ars musica. Enekkényv a katedrdlis iskola 1-2. osztdlya szamdra Budapesti Enekes Iskola, Budapest, 1997.
(12. 0.)

Tillarom, haj! Magyar kélték viddm versei. Méra Ferenc Kényvkiad6, Budapest, 1978. (15. 0.)

Reigl Mariann: Az iskolai testnevelés jatékai. Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar, Buda-
pest, 2002. (31-32, 116-117. 0.)

Bordacs Margit-Lazar Péter: Kedveskényv. Gyerekekért SOS'90 Alapitvany-Dinasztia Tankoényvkiadé Kft.,
Budapest, 2002. (33. 0.)

Paphdzy Eva (szerk.): Ajanldsok tanulésban akaddlyozott gyermekek, tanulék kompetencia alapd fejlesz-
téséhez. Szocidlis, életviteli és kérnyezeti kompetencidk. suliNova Kht., Budapest, 2006.

Szk-101-01-Ad.T



SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK TANULASBAN AKADALYOZOTTSAG

MODSZERTANI AJANLAS

A modult 6rdkra bontva — de egymastél nem tavol — érdemes megtartani, mivel az 6vodabdl érkezé gyerekek ennél hosszabb ideig biztosan nem tud-
nak figyelni, koncentrdlni (s6t!), még akkor sem, ha jatékrol van sz6. Csoportmunkat azért nem alkalmazunk még, mert nem ismerjiik eléggé a gyerekek
képességeit, érdeklfdésiiket. Els6 osztaly legelején a gyerekek meglévé legbiztosabb ismereteire, 6voddban tanult jatékaikra alapozunk. A differencidlas
lehet6ségeit is ehhez kotjiik. Ahol tobb valasztasi lehetdséget kindl a modul, ott is arra épitiink, hogy mely jatékokat ismerhet a legtobb gyermek. A modult
jol hasznélhatjuk a tanév elején, amikor a kellemes id6 lehetéséget ad a szabadban toérténé megvaldsitasra. Remek lehetdséget biztosit a gyerekek mélyebb
megismerésére, a kozosség alakitdsdra. A jaték folyamén a pedagégus megfigyelheti a tanuldkat jatékhelyzetben, ahol a gyerekek leginkdbb énmagukat
adjak, megfigyelheti mozgasukat, szabalykovetésiiket, helyzetfelismer6 képességiiket sth. Ezek értékes informacidkat rejtenek a pedagégus szamara. Ezért
javasoljuk, ha megvalésithaté, az osztaly mindkét tanitéja vegyen részt az 6rakon. Ha a valtas el6tti 6rdban tartjuk a foglalkozast, akkor talan a masik
pedagégusnak sem olyan nagy probléma a jelenlét. Masrészt ez fokozza az Gsszetartozas-érzetet is. Az egyik tanité lehet a Kulcsok Ore, a masik segit a fel-
adatok lebonyolitasaban (koralakitas, palyakészités stb.). A tevékenységekkel hozzajarulhatunk ahhoz, hogy a gyerekek fantazidja, mozgasa fejlédjon, s az
egylitt jatszott jatékok sordn kialakuljon és er6sodjon a gyerekek egymads irdnti felel6sségérzete is.

Erdemes a modul megvalésitasara kiilsé helyszint valasztani (udvar, kozeli park). A II/e és a II/h feladat utan tartsunk sziinetet!

A modul kilonb6z6 tevékenységeibe j6l be tud kapcsolédni a tanuldsban akaddlyozott gyermek. Nehéz lehet szadmdara a figyelmét folyamato-
san fenntartani, ezért errél tobbszér meg kell gy6zédnink a munka soran. A feladatok sokszor mozgdsra épulnek - a tanulasban akadalyozott
gyermekeknek problémadajuk lehet a nagymozgdssal is (mozgdsok koordindciéja, jards, futds stb.), ezeknek a fejlettsége befolydsolhatja a kivite-
lezés szintjét.

A tanulasban akaddlyozott gyermekek sajatossdgainak pontosabb megismeréséhez hasznos segitséget nysjtanak a tanuldsban akadalyozott
gyermekek, tanulék feljlesztéséhez készilt Ajanldsok tovabbi kétetei kompetenciateriletenként.

SPECIALIS JAVASLATOK AZ ERTEKELESSEL KAPCSOLATBAN

Ebben az életkorban — nagy egyéni eltérésekkel, de — minden gyerek szamara kiillonosen fontos a rendszeres szébeli pozitiv megerdsités, a tanité és a kor-
tarsak részérdl egyarant. Minden feladat, proba utan jelezziink vissza a gyerekeknek, a pozitiv vonasokat kiemelve, a hianyosségokat tovabbi teend6ként
jelenitve meg! A tanéri értékelés mellett fontos, hogy a gyerekek maguk is megfogalmazzék véleménytuiket sajat munkajukrol és tarsaik tevékenységérdl is.
Segithetiink példaul befejezetlen mondatokkal: ,En akkor ériiltem a legjobban, amikor...”; ,Nekem az volt a legrosszabb, hogy...”
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

MODULVAZLAT

TANULASBAN AKADALYOZOTTSAG

Tevékenységek - idémegjeldléssel

Sajat adaptdciés
kiegészitéseim
(tevékenység; képesség)

A tevékenység célja/
fejlesztendé készségek

Munkaformak
és modszerek

Eszkozok/mellékletek

Didk

Pedagégus

I. RAHANGOLAS, A FELDOLGOZAS ELOKESZITESE

I/a Ki jatszik ilyet?

A tanit6 az udvaron énekelni kezd egy

Hangulati elgkészités

Frontélis osztalymunka

P1 (Jatékba hivogato)

jatékba hivogato dalt, ezzel hivja a gye- Helyzetfelismerés - jaték
rekeket. A gyerekek koré gytlnek, végiil Hallasi észlelés
egylitt jatsszdk, éneklik a hivogatot. Emlékezet
3 perc Ritmusérzék
Mozgaskoordinacié
I/b Elkezdédik a jaték
A tanit6 bevezeti a jatékot, amelynek so- Figyelem Frontalis osztdlymunka P2 (Elkezdddik
ran a gyerekek megszerezhetik a Tudas Szovegértés — beszélgetés a jaték)

Varanak kulcsat.
4 perc

Szdbeli kifejezGkészség

Javasoljuk a vér, il-
letve az oda vezeté
Ut megjelenitését
vizudlisan is, amit
késébb a gyerekek
ki is szinezhetnek.

I/c Névkartyak

A tanité kiosztja az elére elkészitett
névkartyakat. A gyerekek a neviik ala
lerajzoljak az 6vodai jeliiket, és kittizik
a névkartyat.

6 perc

Finommozgas fejlesztése
Vizudlis emlékezet

Frontélis osztalymunka
- 6nallg feladatmegoldas

Zsirkréta, névkar-
tya (keresztnévvel
vagy becenévvel),
biztosit6td vagy
cérna/madzag
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

TANULASBAN AKADALYOZOTTSAG

Tevékenységek - idémegjeldléssel

Sajat adaptdciés
kiegészitéseim

A tevékenység célja/
fejlesztendé készségek

Munkaformak
és médszerek

Eszkozok/mellékletek

varoson keresztiil juthatnak el, és felol-
vassa Horgas Béla: Mesevaros c. versét.
3 perc

(tevékenység; képesség) Didk Pedagégus
I1. U] TARTALOM FELDOLGOZASA
II/a Ismerjitk meg jobban egymast!
A | A gyerekek kort alakitanak. A Kul- Ismerkedés Frontalis osztdlymunka Gumilabda P3 (Nevesitett labda)
csok Ore (pedagégus) ismerteti a jaték Egyuttmtkodés - jaték
lényegét: a gyerek sajat teljes nevének Emlékezet
hangos kimondasa kézben a mellette Mozgéskoordinaci6
allénak nyfjtja at a labdét. Ezt addig Onbizalom
folytatjak sorban, mig minden gyermek
sorra kertl.
7 perc
B | A gyerekek kort alakitanak. A Kulcsok Ismerkedés Frontélis osztalymunka Gumilabda P3 (Nevesitett labda)
Ore (pedagégus) ismerteti a jaték lénye- Egyuttmikodés - jaték
gét: a gyerek sajat teljes nevének hangos Emlékezet
kimondasa kézben a kettgvel mellette Mozgéskoordinaci6
allénak nyujtja at a labdat. Ezt addig Onbizalom
folytatjak sorban, mig minden gyermek
sorra kertil.
7 perc
C | A korben allé gyerekek koziil eldrelép Ismerkedés Frontélis osztalymunka P4 (Egy mozdulat,
egy, tesz egy tetszéleges mozdulatot, Egytttmitkodés - jaték egy név)
majd érthetéen mondja a nevét, és Emlékezet
visszalép a helyére. Ezt kovetGen a tob- Mozgéskoordinacié
biek egyszerre elérelépnek egyet, majd Ritmusérzék
megismétlik a mozdulatot és a nevet. Alléképesség
Ezt addig folytatjak sorban, mig minden Ugyesség
gyermek sorra kertil.
7 perc
II/b Mesevaros
A tanit6 a korben éllva elmondja a gye- Figyelmes hallgatas Frontalis osztdlymunka P5 (Horgas Béla:
rekeknek, hogy a varba egy mesebeli Szovegértés - bemutatas Mesevaros)
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

TANULASBAN AKADALYOZOTTSAG

Tevékenységek - idémegjeldléssel

Sajat adaptdciés
kiegészitéseim
(tevékenység; képesség)

A tevékenység célja/
fejlesztendé készségek

Munkaformak
és médszerek

Eszkozok/mellékletek

Didk Pedagégus

I/c

Ut a tudés véréhoz

A tanité bemutatja a Mesevéaros hdrom
részét. A gyerekek megtanuljak a Mese,
mese, matka cimd mondokat azért, hogy
annak segitségével eljussanak a Meseva-
rosba. A mondodkéval fogokat vélaszta-
nak, és fogocskat jatszanak a gyerekek.

7 perc

Verstanulas
Verbalis emlékezet
Ritmusérzék
Mozgéskoordinacié
Téri téjékozodas
Szabélytartas

Frontalis osztdlymunka
- jaték

P6 (Mese, mese,
matka)

A Mesevdros
hdrom részének
vizudlis megjeleni-
tése rajzban

II/d A Csendkirély birodalma

A gyerekek olyan jatékokat jatszanak,
melyben kiilonb6z6 mozgasokat, érzel-
meket, foglalkozasokat, helyzeteket kell
megjeleniteniiik hang nélkil, mutoga-
tdssal, mimikaval.

10 perc

Nonverbalis kommunikéci6
Mozgéskoordinacié
Szabélytartas

Emlékezet

Frontaélis osztdlymunka
- jaték

P7 (Csendkiraly)

1I/e

Sikeres athaladas 1.

A jatékok befejeztével a Kulcsok Ore
letilteti a gyerekeket, és gratulal a sike-
res atjutdshoz. Ennek jeléiil atnyujtja
a kulcs egy darabjat, amelyet a terem-
ben a faligjsagra kozosen kitiznek.
A gyerekek elmondjak tapasztalataikat,
érzéseiket, megfigyeléseiket a jatékokkal
kapcsolatban.

5 perc

Szdbeli kifejez6készség
Ertékelés
Véleménynyilvanitds
Empatia

Frontélis osztalymunka
- megbeszélés

P8 (Sikeres athala-
dés 1)

A nagy kulcs egy
darabja

1/t

Ut az Allatok keriiletéhez

A gyerekek haromfés csoportokat alaki-
tanak, és igy, mint vonatok, mondékat
mondva elindulnak az Allatok keriile-
téhez.

10 perc

Kapcsolatépités
Mozgéaskoordinacié
Ritmusérzék
Verbalis emlékezet
Vezetési képesség
Egyuttmikodés

Frontélis osztdlymunka
- csoportalakitas, jaték

P9 (Ut az Allatok
keriiletéhez)
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK

TANULASBAN AKADALYOZOTTSAG

Tevékenységek - idémegjeldléssel

Sajat adaptdciés
kiegészitéseim
(tevékenység; képesség)

A tevékenység célja/
fejlesztendé készségek

Munkaformak
és médszerek

Eszkozok/mellékletek

Didk Pedagégus

Il/g

Az Allatok keriiletében

A gyerekek kiilonboz6 allatokat utanzo,
allatneveket tartalmazo jatékot jatsza-
nak el.

30 perc

Mozgéskoordinacio fejlesz-
tése

Figyelem

Emlékezet

Alloképesség
Szabélytartas
Egyuttmikodés

Frontalis osztdlymunka
- jaték

P10 (Az Allatok
kertiletében)

II/h Sikeres athaladas 2.

A jatékok befejeztével a Kulcsok Ore
letilteti a gyerekeket, és gratulal a sike-
res atjutdshoz. Ennek jeléiil atnytjtja
a kulcs masodik darabjat, amellyel az
elsd részt kozosen kiegészitik a falitj-
sdgon.
A gyerekek elmondjak tapasztalataikat,
érzéseiket, megfigyeléseiket a jatékokkal
kapcsolatban.

10 perc

Szdbeli kifejez6készség
Ertékelés
Véleménynyilvanitds
Empétia

Frontaélis osztdlymunka
— megbeszélés

A nagy kulcs méso-
dik darabja

/i

Ut az Ugyesség foldjére

A Kulcsok Ore ismét gratull az atju-
tashoz, és elmondja, hogy a tovabbi at
repiilével, tdzon-vizen at vezet. A gye-
rekek eljatsszak a Tiz, viz, repild c.
jatékot.

10 perc

Figyelem fejlesztése
Mozgéskoordinacié
Téri tajékozodas
Alléképesség
Szabélytartas

Frontélis osztalymunka
- jaték

P11 (Ut az Ugyesség
foldjére)

1

Az Ugyesség foldjén

A gyerekek csoportokban tigyességi
feladatokat oldanak meg, igy kelnek &t
az Ugyesség foldjén.

20 perc

Mozgaskoordinacio fejlesz-
tése

Téri tajékozodas
Egyenstlyérzék

Ugyesség

Jatékfegyelem
Szabalykovetés

Frontalis osztdlymunka
- jaték

P12 (Az Ugyesség
foldjén)
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK TANULASBAN AKADALYOZOTTSAG

. , T Sa.|aI f’d‘f"?"":"“ A tevékenység célja/ Munkaformak Eszk6zok/mellékletek
Tevékenységek - idémegjeléléssel kiegészitéseim feilesztends kaszséqek s modszerek X
(tevékenység; képesség) ' 9 Didk Pedagégus
I1I. AZ U] TARTALOM OSSZEFOGLALASA, ELLENORZES ES ERTEKELES
I1I/a Sikeres athaladés 3.
A feladatok sikeres teljesitése utan a gye- Kapcsolatépités Frontalis osztdlymunka P13 (Sikeres 4thala-
rekek kozosen, kézfogassal, mondokaval Figyelem - jaték das 3.) A nagy kulcs
kisérve kisétdlnak a mesébdl. A jaték Emlékezet harmadik darabja,
végén, a pedagdgus iinnepélyesen atadja Ritmusérzék kis kulcsok (annyi
a kulcs utolsé darabjét. A gyerekek Képzelet darab, ahany gyerek
a kulcs darabjait 6sszeillesztve a Tudas van)
varanak megérdemelt lakdiként 1ép-
hetnek be az iskola kapujan. A kapun
belépve a Kulcsok Ore mindenkinek
a nyakaba akaszt egy ,,sajat kulcsot”.
10 perc
I1I/b Ertékelés
A gyerekek elmondjak tapasztalataikat, Ertékelés Frontélis osztalymunka
érzéseiket, megfigyeléseiket a jatékokkal, Véleménynyilvanités - beszélgetés
onmagukkal, tarsaikkal kapcsolatban. Szobeli kifejezdkészség

ADAPTALT TANARI MELLEKLETEK

P2 ELKEZDODIK A JATEK

A taniténd letilteti a ftire, pokrécra a gyerekeket, és elmond nekik egy torténetet.

»Gyerekek! Nem is olyan régen, ti még 6vodasok voltatok. Most mar olyan nagyok és tigyesek lettetek, hogy eljottetek ide az iskolaba. Igen 4m, de csak
akkor lesztek igazi iskolasok, ha néhany mesebeli akadalyon atjutva egyiitt megszerzitek a Tudas varanak kulcsat!”

(Fontos, hogy végig hangsulyozza azt a tanito, hogy egyiitt érdemes dolgozniuk, mert ezzel is épiti, alakitja a kozosséget, erdsiti az 6sszetartozds érzését
a gyerekekben.) ,De nem kell félnetek! En vagyok a Kulcsok Ore, és végig segiteni foglak titeket az tton!”

Tegyen fel néhany kérdést azzal kapcsolatban, hogy a gyerekek szeretnének-e bejutni a varba, s ha igen, akkor miért. Mi lehet a Tudas véara? Ebbdl
a motivaltsagukrél kap némi képet. Tanuldsban akaddlyozott gyermekeknél a motivacio felkeltése mindig feladatunk. A beszélgetés utan az tildogélé
gyerekeknek mondja el, hogy a j6 eredményhez nekik is jobban meg kell ismerniiik egymast.
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SZOCIALIS, ELETVITELI ES KORNYEZETI KOMPETENCIAK TANULASBAN AKADALYOZOTTSAG

P4 EGY MOZDULAT, EGY NEV

Figyelje meg a pedagégus, hogy milyen mozdulatot tesz a gyerek, milyen érzelmeket arul el a mimikaja, milyen a hanglejtése, a hangereje a bemutat-
kozasnak, milyen az 6sszhatas a beszéd és a mozgas kozott! Ha van id6, akkor akar kérdéseket is fel lehet tenni ezekkel kapcsolatban a tanuléknak. Kinek
a mozdulata tetszett, melyik volt 6tletes, ki tudna néhanyat felsorolni, ki hogyan érezte magét a gyakorlat kozben stb.

Nagyon fontos tanuldsban akaddlyozott gyermekeknél, hogy képet kaphatunk a mozgds 6sszerendezettségérél, kivitelezésérél.

Ezekben a feladatokban jél teljesithet a tanuldsban akaddlyozott gyermek, mivel az emlékezetét nem terheljuk meg.
P8 SIKERES ATHALADAS 1.
A nagy kulcsot a taniténak elére el kell késziteni kartonbdl, és hdrom részre vagni. A kulcsrészleteket az elére elkészitett varalapon is gyUjthetik.

Minden ,sikeres athaladasnal” megkapjak a gyerekek a nagy kulcs egy darabjat. A beszélgetés végén, ha van id6, mindenki dobjon labdat egy olyan gye-
reknek, akinek mar tudja a nevét. Beszélgessiink arrdl, hogy vajon miért neki jegyezte meg a nevét?

Szk-101-01-Ad.T 9



