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A BEDUINOK

14/1 ) )
SZOVEGKARTYAK

1.
A Szaharaban taldlkozhatunk a vdndorlé beduinokkal, egy-egy torzsiiket 50-100 ember
alkotja. Tevéik vagy lovaik nyergében, birka- és kecskenydjakat terelgetve vonulnak
egyik helyrdl a masikra. Ritkdn maradnak hosszabb ideig ugyanazon a tdborhelyen.
Egyszer(, lapos, tdgas satraikat konnyen és gyorsan fel lehet épiteni. A sator tetejét
egy nagy négyszogletes, kecskebSrbdl varrt takaré alkotja. A harom oldalrdl a talajhoz
rogzitett tetézetet erds tartérudak emelik a magasba. Csupén a szél iranyaban fekvé
oldal marad egész nap nyitott. A sétor belsejét, ahol az egész csalad alszik, gyapjtta-
kardk boritjak. A sator felszerelését néhany korso, tél és tist teszi teljessé. Leggyakrab-
ban bent, a satorban f6znek.

2.
A beduinok oltozéke egyszerd, teljes mértékben alkalmazkodik a sivatagi életmdd-
hoz. B6 nadragot, vaszon inget viselnek, a f6l6tt pedig egy csuklyaban végz6d6,
kabatszerti leplet, vagyis burnuszt hordanak. Ez a ruhadarab mind az éjszakai hideg,
mind a homokviharok ellen megvédi viselGjét. A beduinok turbant kotnek a fejiitk
koré, amit ,sheh”-nek hivnak, ldbukat szandalba btjtatjak. A beduinok asszonyai és
leanyai karcsaak és szépek. Arcukat azonban rejtve tartjdk, a ,litham”, az 6rokkeé raj-
tuk 1év6 fatyol csupan a szemiiket engedi latni.

3.
A férfiak és a nagyobb fitik a nyajakat 6rzik, de a beduin nék is egész nap keményen dol-
goznak. Megfejik a joszdgot, megnyirjak a kecskéket és birkakat. A sz&rbdl és gyapjabol
kendéket, pokrécokat és szonyegeket szének. Csupén a tevéket nem nyirjak, holott ép-
pen az § szOriik a legértékesebb. Erre az a magyarazat, hogy az éllatok sz6rébdl folyama-
tosan hullanak a finom gyapjaszélak, amelyeket a n6k gondosan dsszegytijtenek, és ké-
s6bb feldolgoznak. A tevét csak akkor nyirjak meg, ha valami okbodl az allatot le kell vagni.

3.
A beduinok elsGsorban az allatok htisaval taplalkoznak. Az asszonyok teve- vagy
birkahtsbél készitik az ételeket, amelyhez lisztgombocokat f6znek. A lisztet az 04zis-
varosok piacain vasaroljak. Kiillonleges csemegének szamit a baranyszem, épp ezért
nem is kaphat bel6le akarki, csak a csaladfd vagy a vendég. A beduinok a legtdbb
nomad néphez hasonldan igen vendégszeretdek, és szerény étkezéseiket szivesen
megosztjdk az idegenekkel is. Pardnyi csészéikbdl napjaban tobbszor rendkiviil erds
feketekavét vagy cukorral jol megédesitett, fliszeres illatt borsmentateat isznak.

(Forrds: Harald Lange: Sivatagok, 36-37. 9. o.)
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