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4 SERULESSPECIFIKUS ESZKOZTAR

Kedves Kollégak!
Kedves Sziilok!

A pedagogiaban a tanulasi folyamatok aktiv, konstruktiv tevékenységi formak. A legmegfelelobb esz-
kozok kivalasztasa komoly felel6sség a pedagdgus és a sziilé szamara is. A fejleszt6 és taneszkozok tobb
szint kovetelménynek kell, hogy megfeleljenek: egyrészt a didaktikai folyamatokat kell, hogy meg-
segitsék, masrészt esztétikai megjelenésiikkel (szinek, formak, anyagok) kell felkeltenilik a gyermekek
érdeklédését. gy a gyermekek 6romet taldlhatnak a jatéktevékenységekben, és nem veszik észre, hogy
mindekdzben fejlédnek, esetleg céliranyos fejlesztésiik torténik meg.

A jaték Osi tevékenység, amelynek soran a gyermekek kiilonb6zo élményeiket, érzéseiket dolgozzak fel.
A jo fejleszt jaték minderre gy biztosit lehetdséget, hogy az érzelmi-esztétikai nevelésen tul konkrét
fejlesztési célokat is szolgal. A jatékok koziil sok alkalmas az egyiittes jatéktevékenységre is, hiszen a
képességfejlesztésen tul a kozosségfejlesztés is fontos cél.

Milyen a jo tankonyv? Olyan, amelyet tanar és tanitvany egyarant hasznosan, kedvvel és 6rommel
hasznal. A j6 tankonyvben lehetdség van arra, hogy a tartalmat igényesen elsajatitsak a gyerekek.
Ugyanakkor az elsajatitasi folyamat tervezheto minden gyermek szamara, pl. biztositja a fokozatokat, a
differencialasi lehetGségeket. Az igényes tartalmi szinvonal, valamint a differencialasi lehetoség egyiit-
tes megjelenése mar alapvetéen zaloga lehet egy tankonyv sikerességének. Ha mindez az igényesség
formai nivoval parosul (szines, izgalmas, esztétikus, tartds) akkor valéban 6rommel hasznalhatjak a
gyermekek a konyveket.

A tanulasban akadalyozott gyermekeknél ez kiilonosen fontos, mert a tankdnyveknek biztositani kell
a differencialt fejlesztést, az individualizaciot, a tehetséggondozast, de a felzarkéztatas lehetOségeét is.
Tapasztalataink szerint a tanulasban akadalyozott gyermekeknél a szines, képi megjelenités, az igényes
szerkesztés, a tankonyv ingergazdag volta motivacios erovel bir.

Utmutaténkban az egyes fejezetekben - a teljesség igénye nélkiil — mutatjuk be a taneszkdzoket, tan-
konyveket, szoftvereket és terapias eszkozoket. Egyrészt célunk betekintést nyujtani a tanulasban aka-
dalyozott gyermekek oktatasat, nevelését megsegito eszkozokbe, masrészt célunk az is, hogy ezek alap-
jan a pedagbgusok vagy a sziilok maguk is ki tudjak valasztani a megfelel6t. Szempont volt el6ttiink
az is, hogy olyan eszkdzoket is megmutassunk, amelyek a tobbségi gyermekek szamara is hasznosak,
és — nem utolsésorban — akar onmagunk is elkészithetjiik némelyiket.
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1. Korosztalyi megkozelités

Nagy jelentOségli a tanulasi akadalyok korai felismerése, de ez csak az dvodaskor végén, illetve az isko-
laskor elején lehetséges. A népesség sajatossagaibol addédodan az igazi korai felismerésre és fejlesztésre
nincs lehetéségiink, mert ezek a problémak sok esetben korabbi életkorokban nem észrevehetdk. Al-
talaban az iskolaskor kezdetén valnak nyilvanvaléva.
Az 6voda részérdl az iskolakésziiltség elérése vagy nem elérése adhat objektiv informaciot a gyermek-
rél, amelyhez az 6vodapedagogus korabbi megfigyelései, tapasztalatai is tarsulnak. Tanulasban akada-
lyozott gyermeknél el6fordulhat, hogy a tankotelezettségi kort elérte, de az iskolaérettség tekinteté-
ben még nem teljesen kész. llyen életkori eltolédasok sok gyereknél megfigyelhetok.
Az iskola részérol a diagnosztikus és fejleszto eljarasokra leghamarabb az iskolakotelezettség elérésétol
keriilhet sor. A diagnosztizalasi lehet6ségek kozé tartozik a beiskolazasi diagnozis, valamint a diakok
intenziv és differencialt megfigyelése.
Napjainkban az iskolaba lépéshez sziikséges képességek — az iskolakésziiltség — fogalma olyan dinami-
kus szemléletmodot jelent, amely sokszin(, komplex és egymassal részben 6sszefonddott variaciokra
épul. A gyermek oldalan megjelenik az adottsag és az érés (testi fejlettség, betegségre valo hajlam,
életkor, nem), amely aztan kapcsolatba kertil a kdrnyezettel és a tanulassal kapcsolatos tényezékkel (a
csalad szocialis statusza, belso szerkezete, az 6voda, a fejlédési és tanulmanyi elézmények). Ezek egyiit-
tesen meghatarozzak a tanuld személyiségét, szocialis-emocionalis, motivacios, kognitiv és testi-fizikai
allapotat. A masik oldalon megjelenik az iskola, amely meghatarozott kortiilményeket, kdvetelménye-
ket és elvarasokat teremt a gyermek kordil.
Az iskolakésziiltség fontosabb elemei:
— Testi egészség, ellenalld képesség, az érzékszervek és beszédszervek, valamint a motorikus rend-
szer épsége
- Uj iranti fogékonysag, beallitddas arra, hogy feladatokat kap, amelyekkel meghatéarozott ideig
foglalkoznia kell (tanuldsi motivacio, koncentracio)
— Szocialis alkalmazkododképesség, kiegyensulyozottsag, Gnmaga megorzésének és érvényesitése-
nek képessége nagyobb csoporton beliil is
Ezek utan nézziink meg néhany konkrét tampontot az iskolaba lépéshez sziikséges képességekkel kap-
csolatosan!
- Egyediil mosakodjon és mosson fogat.
— Jarjon valtott labbal a lépcson.
- Egyediil vegye fel ruhajat és cipojét, kosson csomot.
— Végezzen el tobbféle feladatot egymas utan.
Erdeklédjon az olvasas, iras, szamok irdnt (az olvasni tudas nem sziikséges).
Tegyen fel sok ,miért?” kérdést.
Ismerje a fontosabb szineket (piros, sarga, zold, kék, fekete, fehér).
Epitsen, fessen, gyurmazzon, jatsszon szivesen egyediil és tarsakkal is.
— Tudja sajat nevét és lakcimét.
Az iskolaba lépéshez sziikséges képességekkel nem rendelkez6 gyermekek jellemz6i a kovetkezok le-
hetnek:
— Tualzott mérvli jatékossag (allandodan jatszik a taneszkozokkel)
Kitér a megbizatasok eldl
Nem érti meg teljesen a feladatutasitasokat
Folyamatosan fecseg
Konnyen eltérithetd
Koncentracios problémak (ragja a radirt, ceruzat, ,almodozik”)
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— Altalaban nem képes a tarsakkal valé egyiittmiikddésre

— Enkoézpontu (allanddan dicséretre vagyik, a kézéppontban akar lenni)

— A tanitas soran gyorsan kifarad
Az iskolai eredményesség szempontjabol fontos tisztazni még a kovetkez6 tényezoket is: a teljesit-
ménymotivacio, a munka soran mutatott viselkedés, a szocialis viselkedés, az érzelmi élet, a motorika,
amelyek az iskolaba lépéshez sziikséges képességeket viszonylag atfogoan érintik.
A tanulasban akadalyozott gyermekek integralt nevelése és oktatasa esetében meg kell emliteni az
egyéni (vagy kiscsoportos) fejlesztés fontossagat. A gyermekek megsegitése az iskolai éveket végig kell,
hogy kisérje. Nem elegend az els6 2 évfolyamon vagy akar az alsé tagozatban nyujtani résziikre a fej-
lesztést. Ennek a nyolc évfolyamon végig kell vonulnia. Nem beszélhetiink felzarkéztatasrol sem, hiszen
a legtobb tanulasban akadalyozott gyermek nem fog ,felzarkozni” a tobbi gyermek mogé. A tanitasi
orakon, a kovetelmények Osszeallitasanal, a fejlesztd eszkozok kivalasztasanal ezekkel tisztaban kell len-
niink.
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2. A funkcio és felhasznalas teriilete szerint kategoriakba
rendezett eszkozok, eszkozcsoportok

2.1 Tantermi berendezések

Néhany szerz6 az iskolai élet soran fellépo kiilonboz6 tanulasi problémakat nem az egyes tanulok egyé-
ni kudarcaként értelmezi, hanem az iskolaszerkezet kudarcaként értékeli. Igyeksziink olyan tanulast
segitd tényezOket bemutatni, amelyek egy ,hagyomanyos” altalanos iskolaban is alkalmazhatok. Ezek
az elemek gyakran hozzajarulnak ahhoz, hogy tanulasi és magatartasi problémak ne alakuljanak ki.
Az iskola klimajanak olyannak kell lennie, hogy pozitiv érzelmi hatast valtson ki, teremtsen pozitiv
beallitddast és pozitiv asszociaciokat az ,iskolaval” kapcsolatban. Ennek megalapozasa szempontjabél
nagyon jelentds az elsé tanitasi nap jol atgondolt megszervezése. Ismerkedési jatékok, az iskola épiile-
tén valo végigvezetés, kozos tinneplés vagy iskolakezdési projekt (Ez a mi iskolank) segithetik az élet uj
teriiletének pozitiv elfogadasat.

Nagy jelentOségli a tanterem baratsagos kialakitasa is: piheno-, olvaso-, kiallitd-, tajékoztato- és jaték-
sarok, polcok térelvalasztoként megfelel6 konyvekkel és jatékokkal, dobozok a differencialashoz hasz-
nalhat6 segédeszkozokkel, szonyeg, képek stb. Ajanlatos olyan termet biztositani, amelyben tobbféle
kisebb tér kialakitasara van lehet6ség. Példaul: kiscsoportos munkahoz 2-6 asztalbdl allé csoportok,
olvasésarok matraccal, parnakkal, egyéni tanulashoz kiilonall6 asztalok. A gyermekeknek az igy kialaki-
tott térben van allandé helyik is, de a valtozo tevékenységeknek, csoportosszetételeknek megfelel6en
kilonboz6 szintereken is dolgozhatnak. Az ,olvasésarok” alkalmas lehet arra is, hogy az integraciot
segito gyogypedagdgus sziikség esetén néhany gyermekkel kiilon foglalkozzon.

Egy hagyomanyos tantermi elrendezés altalaban ilyen:
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Egy hagyomanyos tantermi elrendezés (Gadl, 2000)

Az elobb kortilirt otleteket megvalositd tanterem ilyen is lehet:
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Tobbféle munkaformara lehetdoséget ado tanterem (Gaal, 2000)

Az iskolaépiiletet kiviilrol és bellilrél egyarant megfelelen kell kialakitani: sok fény, megfelel6 szinek
és természetes épitéanyagok (fa), a gyermekek fizioldgiai sziikségleteihez igazodo butorzat, falijsagok
a folyoson, ahol a tanulok munkait ki lehet allitani. Fontos az iskola kdrnyezetének pozitiv alakitasa is:
pihend- és jatszohelyek; ne legyenek betonozott udvarok, valtozatos ndvényzet stb.

A tanito szerepe meghatarozo: a pedagogus viselkedését és beallitddasat (a modelltanulasnak megfe-
lel6en) a tanuldk utanozzak (minél fiatalabbak, annal inkabb). Harom fontos nevel6i tulajdonsag: em-
patia, melegség, hitelesség segitheti a pedagogust abban, hogy olyan iskolai/tantermi légkort alakitson
ki, ahol a tanulasban akadalyozott gyermek nem stigmatizalodik.

A kilonbozo jatékok (szerepjatékok, interakcios jatékok) felhivhatjak a figyelmet a ,problémas”, fel-
tlno viselkedésli gyermekekre, egyidejlileg otleteket és lehetoségeket nydjtanak ahhoz, hogy a tanu-
l6k viselkedésére reagaljunk, valamint megalapozzuk az osztalykdzosséget és az osztaly jo légkorét.
Lehetdséget adhatunk arra, hogy tanuldink egyénileg vagy csoportban beszamoljanak nehézségeikrol
és problémaikrol, ezzel elésegithetjiikk a gyermekek érzelmi fesziltségeinek oldasat és érzelmi stabili-
tasat.

Kiemelked6 fontossagu a gyermekek szamara szilard strukturak és ritualék kialakitasa, gyakoroltatasa.
Példaul: a reggeli beszélgetokor szabalyai, a munkavégzés szakaszainak kialakitasa, taneszkozok eloké-
szitése, napirend (lasd 3. abra) stb.
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A TABLA KEPE
SZABAD TANULAS
REGGELI BESZELGETOKOR
2 TANITASI ORA HAZI FELADAT
GYAKORLAS
REGGELI TOLLBAMONDAS
NAGYSZUNET
. SZAMOLAS, IRAS, OLVASAS
2 TANITASI ORA JENE

Egy tipikus napi program vazlata (Englbrecht, Weigert, 1996)

2.2 Taneszkozok

A tanulasban akadalyozott gyermekek részére nincsenek specidlis, csak az 6 résziikre készitett tan-
eszkozok. Mind a magyar-, mind pedig a matematikatanitas soran hasznalt altalanos eszk6zok hasz-
nalhatok naluk. Gyakran inkabb arra van sziikség, hogy ez az eszkdz tobbszor és hosszabb ideig alljon
rendelkezésére a gyermeknek, vagy éppen arra, hogy tobb eszkozbdl tudjon valasztani.

Az irastanulas soran célszer(i a ceruzafog6 hasznalata, amely tollra vagy ceruzara huzhaté segédeszkoz,
a helyes ceruzafogas kialakulasaban segit.

A szemlélteto képek kiragasztasara alkalmas a gyurmaragasztd, amelynek segitségével papirra, fara,
muanyagra, szovetre, tablara rogzithetok. A gyengénlatd gyermeknél hasznalt széles vonalazasu fiize-
tek a tanulasban akadalyozott gyermekeknél is jol hasznalhatok.

A kilonboz6 finommozgasokkal jaro tevékenységeket segithetjiik meg a balkezes gyermekek szamara
a balkezes oll6 hasznalataval.

2.2.1 Tankonyvek, munkafiizetek, feladatgydjtemények

Az integralt nevelést, oktatast vallalo pedagogusok egyik leggyakrabban feltett kérdése az, hogy melyik
tankonyvbdl is tanitsa a tanulasban akadalyozott tanulot. Nem kell feltétlenil mas tankonyvet vasarol-
ni a gyermeknek, hasznalhatja a tobbségi tanulok tankonyveit is, de ebben az esetben tudnunk kell azt,
hogy néha ki fogunk hagyni részeket, maskor pedig sokkal tobb gyakorlasra vagy éppen a tananyag sok
apro lépésre bontasara lesz sziikség. llyenkor célszer(i, ha a pedagogus rendelkezésére allnak a tanulas-
ban akadalyozott gyermek szamara készitett anyagok. Ha kell, ebbdl tud fénymasolni vagy egyszerien
csak otleteket gydjteni az 6rai munkahoz. Ennek az lehet az elonye, hogy a nem tanulasban akadalyo-
zott, de komoly tanulasi nehézséget mutato gyermeknél is hasznalhatok ezek.

A pedagogus valaszthatja azt a megoldast is, hogy az integraltan tanul6 gyermek részére megvasarol-
tatja a szamukra készitett tankonyveket. Ekkor erételjesebben kell differencialnia, hiszen legtobbszor
mas és mas szoveget olvasnak a gyerekek, vagy mas és mas feladatokat oldanak meg. Ekkor fontos biz-
tositanunk a lehetOséget arra, hogy az integralt tanulé ugyanazt az olvasmanyt is megismerhesse.
Természetesen lehetdség van arra is, hogy mindkét tankonyv a gyermek rendelkezésére alljon.
Osszegytjtottiink néhany olyan tankdnyvet — a teljesség igénye nélkiil -, amelyet érdemes megismerni.
Ezek is a legtobb esetben nemcsak tanulasban akadalyozott gyermekeknél hasznalhatok eredménye-
sen.
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Magyar nyelv és irodalom

A Jatékhaz cim( tankdnyvcsalad a diszlexiamegel6zés olvasastanitasi modszere szerint késziilt. A kony-
vek alkalmazasat abban az esetben ajanljuk, ha a gyermek beszédfejlodése lassu, alakilag hibas, téri tajé-
kozddasa bizonytalan, formaérzékelése gyenge, és amikor varhato, hogy az iras-olvasas elsajatitasa nem
lesz zavartalan. A mddszer megszeretteti az olvasast, mert a gyermeket sikerélményhez juttatja.

Meixner Ildiko: Jatékhaz. Képes olvasokonyv 1. Nemzeti Tankonyvkiadé. Budapest, 2004.

Az olvasokonyv a maganhangzok tanitasanal a figyelmet a beszél6 szajmozgasara iranyitja. A massal-
hangzdkat hangutanzassal sajatittatja el. Specidlis betttanitasi sorrendet kovet, amellyel megeldzi a
betlitévesztést. Az (j bet(it minden helyzetben begyakoroltatja, szétagokat, szdtipusokat olvastat, s
ezzel a szokép késobbi felismerését segiti. A modszer nem erOlteti a gyors haladast, a biztos tudasra
épit. A gyerekek egyéni képességeihez igazithatd a betltanitas litemezése.

Meixner lldiko: Jatékhaz. Feladatlapok I-1l. Nemzeti Tankonyvkiado. Budapest, 2005.

A Feladatlapok szervesen kapcsolddnak az abécéskonyvhoz. A boritdn lathato vodor, illetve labda jele
az olvasokonyvben a lapok aljan is megtalalhato, és jelzi, hogy az adott konyvlaphoz melyik feladatlap
hasznalhato. Az I. kotet lapjai szétvaghatok, képeket, szotagokat, szavakat, mondatokat tartalmaznak,
amelyek kép-, szotag-, sz6- és mondategyeztetéshez nydjtanak segitséget. A Il. kdtetben kiszinezheto,
rajzos feladatok talalhatok.

Meixner lldiké: Jatékhaz. Betiitanitas - irasfiizet 1-11. Nemzeti Tankonyvkiad6. Budapest, 2004.
A Bet(tanitas I. flizete a késleltetett irastanitasnak megfelel6en el6szor iraselemeket tanit, célja, hogy
a gyerekek megtanuljak a helyes ceruzafogast, a kéz csisztatasat a papiron, a konnyed, lendiiletes vo-
nalvezetést. A betlik irasanal itt sem kerliltek egymas kozelébe az alakilag, a kiejtés és hangzas szem-
pontjabdl hasonlé bettik. A I1. flizet a kétjegyli massalhangzok és a nehezen kapcsolhaté bettik irasaval,
azok gyakorlasaval foglalkozik. A modszer lényegébdl addddan sok a masolasi feladat irottrol irottra,
nyomtatottrol irottra.

Jaszberényi Andrasné — Matrainé Goda Katalin: Meseolvaso. Képes olvasokonyv 2. Nemzeti Tan-
konyvkiado. Budapest, 2004.

Jaszberényi Andrasné — Matrainé Goda Katalin: Meseolvaso. Feladatlapok 2. o. Nemzeti Tan-
konyvkiado. Budapest, 2004.

Hargitai Katalin: Jatékvar. Feladatlapok 2. Nemzeti Tankonyvkiado. Budapest, 2004.

Hargitai Katalin: Jatékvar. Munkatankonyv 2. Nemzeti Tankonyvkiado. Budapest, 2004.

A Jatékhaz cim( tankonyvcsalad a betltanitast befejezi, a tanultak rogzitését, készségszintli begya-
korlasat Jaszberényi Andrasné — dr. Matrainé Goda Katalin Meseolvaso cim( képes olvasokonyve és

feladatlapyja, illetve Hargitai Katalin Jatékvar cim( tankdnyvcsaladja folytatja.

Biichler Julia — Gémesy Tiborné - Szentmartony Gusztavné — Voros Imréné: Képes olvasokonyv.
Tankonyvkiadé. Budapest, 2001.

Demeter Gaborné: Meseutazas. Képes olvasokonyv 3. Nemzeti Tankonyvkiado. Budapest, 2003.
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Demeter Gaborné: Meseutazas 3. o. Feladatlapok. Nemzeti Tankonyvkiado. Budapest, 2003.

Landy Tamasné: Unatkozol? Nyiss ki! I. Jatékos nyelvtani feladatok 3. osztalyosoknak. Nodus Ki-
ado. Veszprém, 1996.

Landy Tamasné: Unatkozol? Nyiss ki! Il. Jatékos nyelvtani feladatok 4. osztalyosoknak. Nodus Ki-
ado. Veszprém, 1996.

Ez a két feladatlap-gy(jtemény jatékos nyelvtani feladatokat tartalmaz, amelyek szinesithetik az 6rakat,
segitséget nyujthatnak a differencialt éravezetésben. A javasolt osztalyfokok tanulasban akadalyozott
gyermekek esetében modosulhatnak.

Székely Balazsné (2002a): (R)észképességek. Gyakorlofeladatok 8 éves kortol. Miiszaki Konyvki-
ado, Budapest

Székely Balazsné (2002b): (R)észképességek. Gyakorlofeladatok 8 éves kortol. Miiszaki Konyvki-
ado, Budapest

A kétkotetes konyv azoknak a képességeknek, részteriileteknek a fejlesztését tuizi ki célul, amelyek alta-
laban gyengébbek vagy nem kellGen fejlettek a tanulasban akadalyozott gyermekeknél. Ezeket a fejlesz-
tendd képességeket érinti a konyv: vizualis differencialoképesség és figyelem; szemmozgas-koordinacio;
vizualis szerialis képesség; alak-hattér megkiilonboztetés; vizualis emlékezet; finommozgasok; térbeli és
sikbeli tajékozddas; formaészlelés; auditiv differencialoképesség; verbalis emlékezet; beszéd- és szoveg-
értés; auditiv szerialis képességek.

A kotet valogatott széanyagaval boviti a gyerekek szokincsét, fejleszti nyelvi-kommunikacios kultd-
rajat. A két kotet remek lehetOséget biztosit a pedagogusoknak a differencialt tanulasszervezéshez,
hiszen lehet6vé teszi a gyerekek egyéni tanulasi, fejlodési (iteméhez, individualis nehézségeihez valo
alkalmazkodasat. Ugyanakkor fejleszti a gyerekek onallosagat, talpraesettségét. Kiilon érdeme, hogy
nincsen évfolyamokra, életkorokra lebontva, ezért szabadon hasznalhato.

Romankovics Andras: Olvasdiskola 4. Mindennapi olvasmanyainkbél. Dokumentumszévegek az
olvasas differencialt fejlesztéséhez 3-4. osztalyosok szamara. Romi-Suli Kft. Mogyorad, 2000.

Ivan Jozsefné — Sore Imréné: Helyesirasi gyakorlo kisiskolasoknak. Nemzeti Tankonyvkiado. Bu-
dapest, 1993.

Mindkét konyv segitséget nydjthat a differencialt 6rak megtervezéséhez. A Romankovics-féle tankonyv-
csalad jol ismert a tanitok el6tt, ezért csak ezt az egy flizetet valasztottuk ki. Egyrészt tobb osztalyfo-
kon hasznalhatok a szovegek, masrészt gyakorlati tudast kozvetit azaltal, hogy a mindennapokban
ismert irasokat kell olvasni. Ezaltal bemutathat6 a gyermekeknek az olvasas hasznossaga is, pl. tv-ujsag
atbongészése. A masodik kotet helyesirassal kapcsolatos feladatokat tartalmaz, szintén korosztalyi be-
hatarolas nélkiil.

Adorjan Katalin: Gyakorloanyag dyslexias gyermekek részére I. Dyslexias Gyermekekért Egyesii-
let. Budapest, 1995.

A kotet olyan szészedeteket tartalmaz, amelyek az egyes bettik gyakorlasara, a tévesztett bet(ik diffe-
rencialasara szolgalnak, valamint olyan meséket, amelyekkel az 6sszefligg6 szoveg olvasasat, a szovegér-
tést gyakorolhatjak. A szoszedetek csak maximum 6 betli sz6hosszUsagig terjednek ebben a kotetben,
igy a terapias munka elsé lépcsofokaként szolgalhatnak. A kotet a Meixner-modszer alkalmazasaval
késziilt, betartva a mddszer kivanalmait. A szoszedetek nagy méretben késziiltek, segitve ezzel is az ol-
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vasast. Viszont elég sok sz6 kerlilt egy oldalra, ezért célszerti nem oldalakat olvastatni a gyermekekkel,
hanem egy oldal egy részét csupan, és a tobbit letakarni. Azok a gyerekek, akiknek van mar az olvasas-
sal kapcsolatban kudarcélményiik, megijedhetnek a telenyomtatott egész oldal latvanyatol.

Kovacs Gyorgyné — Szebényi Nagy Eva — Torda Agnes: Mondd ki, ird le, tord a fejed! Nemzeti Tan-
konyvkiado. Budapest, 1995.

Kovacs Gyorgyné — Torda Agnes: Folytassuk! Mondd ki, ird le, tord a fejed! Nemzeti Tankonyvki-
ado. Budapest, 2002.

Kovacs Gyorgyné: Folytassuk tovabb! Mondd ki, ird le, tord a fejed! Nemzeti Tankonyvkiadé. Bu-
dapest, 2005.

A gyakorl6anyag nem az olvasast tanitja, hanem az ahhoz sziikséges képességek fejlesztését szolgalja.
Ehhez legfontosabb a nyelvi ismeretek sokoldalu fejlesztése. A gyakorlatoknak ezekben a kotetekben
két tipusa van. Az egyik jatékos formaban gyakoroltatja az olvasast megalapozd képességeket: az em-
lékezetet, az alak-hattér megkiilonboztetését, a rész és egész viszonyanak felismerését, a szintézis mu-
veletét. Ehhez csatlakozik a szokincs gyarapitasa, az altalanos tudas bovitése. A feladatok masik kore
nyelvtani ismeretek Ujratanitasat, megfelel6 hasznalatuk gyakorlasat szolgalja.

Matematika

Leonard Palzkill - Hans-Dieter Rinkens: Szamok vilaga 2. Tankonyv. Nemzeti Tankonyvkiado.
Budapest, 1997.

Leonard Palzkill - Hans-Dieter Rinkens: Szamok vilaga 3. Tankonyv. Nemzeti Tankonyvkiado.
Budapest, 1993.

Leonard Palzkill - Hans-Dieter Rinkens: Szamok vilaga 4. Tankonyv. Nemzeti Tankonyvkiado.
Budapest, 1997.

A Szamok vilaga 2. tankonyv a tanulasban akadalyozott tanuldk 3-4. évfolyamara, a sorozat harmadik
kotete az 5. és 6. évfolyamos, a legutolso kotet pedig a 7-8. osztalyba jaré tanulasban akadalyozott ta-
nulok szamara késziilt. Minden kotethez munkafiizet is vasarolhato.

Bernathné Nagy Agnes — Matrai J6zsefné — Talas J6zsefné: Gyakorlolapok a készségszintii szamo-
las fejlesztéséhez I. Fejleszto munkalapok. Nemzeti Tankonyvkiado. Budapest, 2004.

A szamfogalom elmélyitése és a mlveletfogalom kialakitasa utan ez a feladatgytjtemény a készség-
szint( szamolas fejlesztéséhez kinal gyakorlasi lehetdséget. A fokozatossag elvének betartasaval a négy
alapmdvelet irasbeli gyakorlasahoz taldlunk feladatokat, segitve ezzel a tandrai differencialt munkat, a
tanoran kivili és az otthoni foglalkozasokat.

A mddszeresen kidolgozott feladatok a matematikai mlveletek minél pontosabb elsajatitasat, rogzii-
lését, elmélyitését segitik. Az egyes fokozatok megjelolése eligazitast ad a matematika modszertanat
nem ismero felnotteknek (sziiloknek), de a tanuldk szamara is jelzi, mire tigyeljenek az adott felada-
toknal.

A szamok vilaga masodik kotetétdl, azaz a 3—4. osztalytdl ajanljuk alkalmazasat.



TANULASBAN AKADALYOZOTT GYERMEKEK, TANULOK EGYUTTNEVELESEHEZ 13

Talas Jozsefné: Gyakorlolapok a keriilet- és teriiletszamitashoz. 5-8. o. Fejleszto munkalapok.
Nemzeti Tankonyvkiado. Budapest, 2003.

A gyljtemény A szamok vilagahoz sorozat 5-6. osztalya szamara tartalmaz kiegészito feladatokat. A
tanuldi segédlet azoknak a gyerekeknek kivalo segédeszkoz, akiknek tobb tapasztalasra van szlikségiik
ahhoz, hogy eljussanak egy-egy altalanos szabaly megértéséhez. A sok rajzos gyakorlat és mérési feladat
segiti a tanulokat abban, hogy kialakuljanak képzeteik az egyes geometriai fogalmakrol, szamitasi mo-
dokrol. A feladatlapok els6sorban a gyakorlati szamitasok elmélyitéséhez, begyakorlasahoz alkalmaz-
hatok. A kotet gyakorlatias, nagyon hasznos feladatokat kinal matematikailag pontos, modszertanilag
atgondolt megfogalmazasban.

A sorozatban még megjelent munkalapok:

Matrai Jozsefné: Gyakorlolapok a tortek tanitasahoz I-Il. Fejleszt6 munkalapok. Nemzeti Tan-
konyvkiado, Budapest

Talas Jozsefné: Gyakorlolapok a pénzvaltas tanitasahoz. Fejleszto munkalapok. Nemzeti Tan-
konyvkiado, Budapest

Bernathné Nagy Agnes — Matrai J6zsefné: Gyakorlolapok a mérés tanitasahoz. Fejleszté munka-
lapok. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest

Matrai Jozsefné: Gyakorlolapok a tiikrosség tanitasahoz. Fejleszto munkalapok. Nemzeti Tan-
konyvkiado, Budapest

Talas J6zsefné: Gyakorlolapok a sikidomok szerkesztéséhez. Fejleszt6 munkalapok. Nemzeti Tan-
konyvkiado, Budapest

Elek Karolyné: Jatékos matematikai feladatok 8-9 éveseknek. Nemzeti Tankonyvkiado, Buda-
pest

Ardai Eva - Tényi Katalin: Szamolos szinez6. Szorzas. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest

Ardai Eva - Tényi Katalin: Szamolos szinez6. Osztas. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest
E legutolsé munkalapok szintén a differencialt vezetésti matematikadrak megtervezésében segithet-
nek. A Szamolos szinez6 sorozat tobb elemmel is bovillt, jol varialhato.

Kérnyezetismeret

Tolgyszéky Papp Gyulané: Onismeret és kornyezetismeret kisiskolasoknak. Nemzeti Tankonyv-
kiado, Budapest

Tolgyszéky Papp Gyulané: Kornyezetismereti munkatankonyv 3. Nemzeti Tankonyvkiado, Bu-
dapest

Arany Erzsébet - Olasz Arpadné: Kornyezetismeret 2. Nemzeti Tankonyvkiadé, Budapest
Mindharom kotet tanulasban akadalyozott gyermekek részére késziilt.
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2.2.2 Képességfejlesztd feladatlapok, konyvek

Kocsis Laszloné — Rosta Katalin: Ez volnék én? Testsémafejleszto feladatlap-gylijtemény. Logopé-
dia GMK. Budapest, 1993.

A kotet a gyermek onmegismerését, a magarol alkotott kép minél teljesebb felépitését segiti. Testé-
nek, kiilsé kinézetének megfelel6 ismerete nélkiil nehezen, hianyosan alakulnak ki azok a képességei,
amelyek lehetové teszik szamara az olvasas, iras, szamolas problémamentes elsajatitasat. Fejleszti a
gyermekeknél a téri helyzetek, viszonylatok észlelését, a bal-jobb iranyok megkiilonboztetését, a late-
ralitasukat.

Hepp Attilané: Tudorka 1-2. Képességfejleszto munkafiizet 6vodasoknak. Mozaik Oktatasi Stu-
dio. Szeged, 2004.

A jaték oromét érezhetik az 6vodaskoru kisgyerekek a munkafiizetek feladatainak megoldasakor. Az
érdekes gyakorlatok és a vidam, szines rajzok lekotik figyelmiiket, és szinte észrevétleniil fejlesztik ké-
pességeiket. Az 6vodapedagogusok munkajat segiti, hogy a kiadvanyok a fejlesztési teriiletek alapjan
csoportositott fejezetekre tagolddnak. A munkafiizetek az egyszerd, vilagos utasitasok és a rengeteg
rajzos feladat révén az otthoni gyakorlashoz is kival6an alkalmasak.

Sziits Eva (2004): Cirkalo. Kreativ szin-jaték 1. Nemzeti Tankonyvkiadé. Budapest, 2004.

»Keresd a format a szinez6savok mogott!” — biztatja a szerzd a gyermekeket, mikdzben szokatlan, izgal-
mas feladatot kinal. A grafikus szerz6 altal el6re megrajzolt abran szinezésavok vonulnak végig, ily mo-
don mutatjak meg az adott rajzi részlet szinét. A gyerekek a megadott utasitas alapjan szinezik készre
a kezdetben kusza vonalaknak, szines foltoknak tiin6 képet. A szinezés nyugtat, lazit, fesziiltséget old.
A kilonleges feladat kitartd figyelmet, logikus gondolkodast igényel. Emellett fejleszti a térlatast, a
rész-egész, alak-hattér elkilonitését, a kéz finommozgasat. A szines Osszedllitas altal kinalt vidam, kel-
lemes idGtoltés motivald hatasu. A kiadvany kéziigyességtol, rajzkészségtol fliggetleniil, Gjra és Ujra
sikerélményt nyujt.

2.2.3 Gyermekek Haza tankonyvcsalad

A tankonyvek célja, hogy biztositsa a kisiskolasok szamara a sajat Ut megtalalasat, az egyéni fejlodés
lehetOségét. A tananyag a tanulok érdeklédéséhez, fejlettségi szintjéhez igazodik, hiszen az ismeret-
szerzés soran nem egyformak az elindulok, és sokfélék az utak. Ezekre a konyvekre jellemz6, hogy
egy-egy témakort — legyen az olvasas, matematika, természetismeret — munkatankonyv formaban,
tobb szinten, differencialtan dolgoznak fel. Ez azt jelenti, hogy példaul egy meséhez haromféle szoveg
tartozik. Az els6 altalaban szétagolt, a masodik nem szotagolt, mig a harmadik mese nem szotagolt
és hosszabb, mint az el6z0 kett6. A haromszintli meséhez haromszint(i feladatsor tartozik. Ezeket a
gyerekek is konnyen megtalalhatjak, hiszen az adott szin vilagossaga vagy sotétsége jelzi szamukra a
nehézséget. Az els6 feladatsorban konnyebben megoldhato, konkrét feladatokat talalunk, amelyek leg-
tobbszor csak raismerést, megismert tényeket igényelnek a gyermekektdl. A harmadik feladatsorban
sok absztrakciot igényl6 kérdés van, amelyekre a gyermekeknek onalldéan kell valaszolniuk, alkalmazva
a mar megszerzett tudasukat.

A kozépso nehézségében a ketto kozott helyezkedik el:

A tankonyvcsaladot az egész osztaly szamara érdemes megvasarolni, hiszen differencialt feladatsorai-
val a gyengébb képességli gyermekektdl egészen a tehetséges gyermekig jol hasznalhato.

Kulon érdeme, hogy osztalyfok-megjelolést nem tartalmaz, igy szabadon alkalmazhato tobb évfolya-
mon is, valamint az, hogy a tanulasban akadalyozott gyermekek integracioja soran szerzett tapaszta-
latokon alapul.
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Kékayné Lanyi Marietta: Szépenszolo Fiityori. Valogatas magyar népmesékbol. Konsept-H Ki-
ado, Piliscsaba (Munkatankonyv differencialt feladatsorokkal 8-10 éves gyerekeknek)

Szab6 Eva: Amirdl az indianok mesélnek. Valogatas kozép- és dél-amerikai mesékbdl és legen-
dakbol. Konsept-H Kiado, Piliscsaba (Munkatankonyv differencialt feladatsorokkal 8-11 éves
gyerekeknek)

Montay Beata: Az ido vén faja. A mesétol a mondaig. Konsept-H Kiado, Piliscsaba (Munkatan-
konyv differencialt feladatsorokkal 9-11 éves gyerekeknek)

Reith Monika: Tarka mesék allatokrol. Konsept-H Kiado, Piliscsaba (Munkatankonyv differen-
cialt feladatsorokkal 8-9 éves gyerekeknek)

Vitéz Gyongyvér: Szovegelo szovegesek. Szoveges feladatok matematikabol. Konsept-H Kiado,
Piliscsaba (Munkatankonyv differencialt feladatsorokkal 9-10 éves gyerekeknek)

Bodiné Batri Aniko: Macskanari avagy jatékos allattan. Konsept-H Kiado, Piliscsaba

Nadler Andrea: Napozz Holddal! Konsept-H Kiado, Piliscsaba (Munkatankonyv differencialt fel-
adatsorokkal 9-10 éves gyerekeknek)

2.2.4 Szamitastechnikai eszkozok

Képességfejlesztd szoftverek

Jatsszunk egyiitt!

Multimédias CD-ROM tobb mint 120 képességfejleszto jatékkal. Szorakoztatd feladatok természet-
és tarsadalomismeretbdl, valamint matematikabdl. Tarkitva mesékkel és fiilbemaszo zenével, segitik
a gyermekeket kornyezetiik megismerésében és a legfontosabb fogalmak elsajatitasaban. Eme jatékos
oktatoszoftver a matematika rejtelmeibe vezeti be az 6vodasokat, ily médon el6segitve a matematikai
gondolkodas kialakitasat és fejlesztését az iskolai oktatas megkezdése eldtt. A szoftver és a hozza tarto-
z0 fiizet hasznalata soran egyarant fejlodik a megfigyeloképesség, az emlékezet, a szin- és a formalatas,
a téraranyok észlelése és a finommotorika. A gyermekek a feladatok megoldasa kozben jatszva sajatit-
jak el a matematikai alapfogalmakat, s fokozatosan jutnak el a nehezebb gondolkodasi miiveletekhez.
Az egymasra éplil6 feladatok egyénre szabott haladasi tempot tesznek lehetévé.

Ara: kb. 4000 Ft

Jatszohaz 1.

A szoftver 6vodasoknak és kisiskolasoknak készlilt, amelyben tobb mint szaz jatékos feladat segitségé-
vel a gyermekek jatékosan, konnyedén fejleszthetik ligyességiiket, memoridjukat, logikai készségiiket.
Az interaktiv elemek segitségével a gyermekek ,haz"-rél ,haz"-ra barangolva aktiv szereploivé valnak
a jatékoknak, fejlesztve igy onallésagukat a problémamegoldasban. A kiilonb6zé témaju és nehézségi
foku feladatok hosszti idon keresztiil jatékos és hasznos idétoltést biztositanak kicsiknek és nagyob-
baknak egyarant.

Ara: kb. 3000 Ft
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Blinky Bill - A fantasztikus léggombkaland

Blinky Bill, a koalamaci kalandjai soran a tanulast oly érdekessé teszi, mint senki mas. A gyerekek egy
holégballonnal utazzak korbe a vilagot Blinkyvel és barataival, mikdzben mas-mas orszagrol tanulnak.
Végiil rajonnek: ,Mindeniitt jo, de legjobb otthon.” A torténet soran érdekes kihivasokkal talalkozhat-
nak a gyerekek, és igy jatszva tanulhatnak és fejleszthetik képességeiket. A szoftvert 3—7 éves korosztaly
szamara ajanljuk.

Ara: kb. 4500 Ft

Seholsincs kastély

Az altalanos iskolak als6 tagozatosainak késziilt szabadidos felhasznalasu képességfejleszto oktatojaték
egyesiti a szamitogépes jatékok nyujtotta vizualis élményt a logikai gondolkodast fejleszté feladatokkal.
A jaték 12 helyszinen zajlik. 6 feladattipus az oktatashoz kapcsolddik, 6 pedig képességfejleszto logikai
feladatokat, jatékokat tartalmaz.

Ara: kb. 5000 Ft

Magyar nyelv és irodalom

Mano Olvasas 1. (Jatékos oktatoprogram 5-8 éves gyermekeknek)

Ha mar ismerjiik a bettiket, akkor itt az ideje, hogy megtanuljuk 6sszeolvasni 6ket. Ennek a program-
nak a segitségével a gyerekek jatékos formaban sajatitjak el a szotagok és szavak 6sszeolvasasanak mu-
vészetét.

Témakorok: szétagok, szavak, mondatok olvasasa és egyszerii szovegértés. Tobb szaz feladat 34 fejezet-
ben, bemutatok, szétagok, szavak, mondatok olvasasa és szovegértés, minden betlirél egy mese.

Ara: kb. 5000 Ft

Mano Olvasas 2.

Az olvasast oktato programcsaladnak ez a tagja a szOvegértést tanitja meg. A programban huisz mese
és kétszaz feladat var feldolgozasra. A munkat szinonimaszétar, valamint sz6las- és kozmondasgytjte-
mény és azok magyarazata szinesiti.

Ara: kb. 5000 Ft

Bagolydoktor-sorozat: Ismerd meg a betiiket!

Ez a CD-ROM sorozat egészen kis gyermekeknek késziilt. A programban a kedves ,Bagoly doktor”
magyarazza el a fontos tudnivalokat. EI6szor az adott lecke anyagat kell elsajatitania a kisgyermeknek,
ezutan a megszerzett tudast kérdezi ki tole a program. Gyors és hatékony tanulast biztosit, 6nall6 ta-
nulasra is alkalmas. A gyermekek szamara is egyszer( és egyértelm(i a program kezel6feliilete.

Ara: kb. 3000 Ft

Matematika

Mano Matek 1.

Jatékos képességfejlesztd oktatoprogram 5-8 éves gyerekeknek. Mas matematikagyakorlé program-
mal 6sszehasonlitva a Man6 Matek nem a szamolasi készség fejlesztésére helyezi a hangsulyt, hanem a
matematikai gondolkodasmod és szemlélet kialakitasara. A CD széveges és gondolkodtat6 feladatai a
gyermekek mindennapi tapasztalataihoz kapcsolddnak. Ezeknek a feladatoknak a begyakorlasa utan a
szamtani muveletek mechanikus elvégzése nem okozhat gondot.

A CD 50 feladattipusanak tobb ezer lehetséges variacioja van, igy a feladatmegoldasok sohasem valnak
unalmassa a gyerekek szamara:
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- Kisebb, nagyobb, egyenl6

— Sorba rendezés

— Sorozatkészités

— Paros és paratlan

— Sorszamok

- Bontasok

— Szamegyenes

— Liter és deciliter

— Osszeadés a hlszas szamkérben

— Szabalyjatékok

— Kivonas a huszas szamkdrben

— A pénz hasznalata
A gyerekek tudasprobakkal ellendrizhetik ismereteik gyarapodasat. A probatétel kemény: egy labirin-
tuson kell atjutni bekotott szemmel. Raadasul itt-ott téglak potyognak ki a falbdl, és egy sarkany dugja
ki a réseken a fejeit...
Minden tizedik feladattipus megoldasa utan a szorgalom jutalmaul egy gazdagon illusztralt mesét néz-
hetnek meg a gyerekek.
Minden feladattipushoz tartozik egy A/4-es méretli kinyomtathato flizetlap, rajta Ujabb hasonlo fel-
adatokkal. Ez egyben az irasgyakorlast is szolgalja. Ha minden lapot kinyomtatunk, egy teljes munka-
flizetet kapunk.
A pedagogusok és a szllok munkajat részletes segédlet konnyiti meg.
Ara: kb. 4300 Ft

Man6 Matek 2.
Jatékos képességfejleszto oktatdprogram 6-9 éves gyerekeknek. A Mané Matek 1. utan most Ujabb
feladatokon probalhatjuk ki tudasunkat. A helyszin ezuttal egy konyvtar, ahol életre kelnek kedvenc
meseh0seink. A szoveges és gondolkodtato feladatok mellett sok-sok gyakorld példat is talalunk a
programban. Az 50 feladattipusnak tobb ezer lehetséges variacidja van, igy a feladatok sohasem valnak
unalmassa:

— Szamolas szazig

- Osszeadas, kivonas a szazas szamkérben

— Tobb tag 6sszevonasa

— Szorzas, osztas
A rémai szamok
Deciméter, centiméter
Kilogramm, dekagramm
Kombinatorika
Minden 6todik feladattipus megoldasa utan a szorgalom jutalmaul egy gazdagon illusztralt mesét néz-
hetlink-hallgathatunk meg. A szoveges feladatok mogott egy téglafalat talalunk. Ha megoldjuk a tég-
lakra firkalt feladatokat, megtisztithatjuk a falat, és azt is megtudjuk, hogy milyen feladatokkal fogunk
talalkozni a tudasprobaban. A tudasprobakkal ellendrizhetjiik ismereteink gyarapodasat. A labirintus
allomasain ugyanolyan feladatokkal talalkozhatunk, amelyeket a gyakorlas soran is megoldottunk, de
most nem szabad téveszteniink, mert a sarkany langja megéget.
A pedagogusok és a sziilok munkajat részletes segédlet konnyiti meg.
Ara: kb. 4300 Ft
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Mano Matek 3.
Az els6 két Man6 Matek CD utan a harmadik osztalyosok is szamolhatnak, méricskélhetnek, torhetik
a fejliket a triikkos feladvanyokon.
A helyszin ezuttal egy nagyvaros, amely tele van szamokkal és problémakkal...
A program 78 szoveges feladattipusanak sok-sok valtozata szinte kimerithetetlen.
Témakorok:

— Az ezres szamkor

— Osszeadas és kivonas az ezres szamkorben

— Szorzas, osztas, tortek

— Vegyes feladatok, osszetett feladatok az alapmliveletekre

— Mértékegységek, geometria
A szamolast a feladat mogotti falon gyakorolhatjak a gyerekek. A kinyomtathato feladatlapokat dssze-
gyUjtve egy 78 oldalas munkafiizetet kapunk, amelyben tovabbi, kreativ feladatokat oldhatunk meg.
Aki szorgalmas, a feladatmegoldasért kapott zsetonokkal jatszhat a varos jatéktermében, ruletten.
Nem kell egyediil ruletteznie, jatékostarsait is bevonhatja a jatékba. Segédletet tartalmaz a pedagogu-
soknak, szliloknek, amely bemutatja a feladatok céljat, megoldasi lehetGségeit, valamint javaslatokat a
megoldas menetére.
Ara: kb. 4300 Ft

2.3 Fejleszto és terapias eszkozok, jatékok

Utmutaténkban kiemeltiik és réviden jellemezziik azokat a fejlesztési teriileteket, amelyekhez fejlesz-
t6 és terapias eszkozoket szeretnénk bemutatni. Ahogyan a bevezetoben is emlitettiik, Gtleteket sze-
retnénk nyujtani, ezért minden terllethez csak néhany eszkozt, jatékot gydjtottiink. Természetesen
egy-egy jaték nem csak egy tertilet fejlesztéséhez hasznalhato.

2.3.1 Mozgas

Tanulasban akadalyozott gyermekeknél nagyon gyakran megfigyelheték az izomtonus zavarai — az
izomzat gyenge, erétlen; vagy ellenkezéleg: gorcsos, az izmok fesziiltsége til magas, a gyermek egész
teste feszes. A mozgasok kivitelezése mindkét esetben faraszto.

Javasolt terdpids eszk6zok és jdtékok
Tiiskelabda

A labdak kiilonboz6 feliilete miatt a nyomas hatasara mas-mas érzetet keltenek a boron. Az eszk6zok-
kel valé masszirozas, tornaszas soran ellazulnak az izmok, oldodik a fesziiltség.
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Ara: 300-600 Ft kdzott mérettd| fliiggben

A gyakorlatban a nagymozgasok tudatos fejlesztése (klszas, maszas, gurulas, jaras, futas, testtartas,
mozgasok koordinalasa) kiemelten fontos. Az alapveté mozgasos formak dinamikajanak, koordinacio-
janak harmoniaja hangsulyos eleme minden mozgasos alapu terapianak.

Javasolt terdpids eszk6zok és jdtékok

Nagylabda

LehetGséget ad a test teljes atmozgatasara.
Ara: 300010 000 Ft kozétt a fajtatol fiiggden

Kucké

A kuckok segitségével a gyermekek megismerkedhetnek testiik és végtagjaik kiterjedésével. Gyakorol-
jak a nagymozgasokat, a tériranyokat és a tarsaikkal vald kapcsolattartast is. Az elemek kompatibilisek,
egymassal 6sszeépithetok. Rugalmas vazuk miatt egyszer(ien és gyorsan 6sszehajthatok, szétnyithatok.
Osszecsukott allapotukban még a szekrény polcan is elférnek.

Ara: 5000-25 000 Ft kdzott az elemek szamétol fiiggben
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Go go roller

Helyes hasznalat soran a labak taposé mozgasanak eredményeként a ,rollerek” gordiilékenyen halad-
nak.

Ara: 15 000-22 000 Ft kdzott attol fiiggben, hogy egy- vagy kétszemélyes a roller, illetve hogy van-e
fogantyuja vagy nincsen.

Twister

Ez a szorakoztatd tarsasjaték a nagymozgason tul fejleszti a testsémat, a téri tajékozodast és a tarsas
kapcsolatokat is.
Ara: kb. 5000 Ft
A finommozgasok problémai tobb teriileten is megjelenhetnek:
- Legfeltiinbbek a kéz és az ujjak mozgasanak eltérései: remegés, gorcsosség, targyak bizonytalan
fogasa, ,ligyetlenség”.
— Nehézkes lehet a szaj kornyéki izmok miikodtetése: artikulacio, fljas, fltylés.
— Gond lehet a szemkornyéki izmok mozgatasa is: fixalas, a szem koveté mozgasa.
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Javasolt terdpids eszk6zok és jdtékok
Halacskak

A finommozgas mellett a feladatkartyakon levé mintasor atmasolasaval fejlodik a gyermekek logikai
és szinegyeztetési képessége is.
Ara: kb. 3000 Ft

Mikado

A jaték jol ismert: a koordinalt mozgason tul kivaléan alkalmas a figyelem, koncentracio és a tiirelem
fejlesztésére is.
Ara: kb. 3000 Ft

Potyi
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Szintén viszonylag gyakran hasznalt eszkdz, amely a téri orientacio és a figyelem fejlesztésére is jol hasz-
nalhato.
Ara: kb. 1500 Ft

Ez a jaték a térpercepcio-fejlesztés és a diszgrafia-prevencié remek eszkoze lehet. Laza csuklémozgast
és szem-kéz koordinaciot igényel a gyermektdl, ami kivaléan elokésziti az irastanulast. Mindkét kezét
kell hasznalnia, igy a ,nem dominans” keze is nagymértékben tigyesedik. Mikozben a szines golyokkal
bejarja a drotlabirintust, lehetosége nyilik a szinek, formak, mennyiségek megismerésére és a névutok
gyakorlasara.

Ara: 4000-18 000 Ft kozott mérettdl fiiggben

Billeno golyopalya

Finom mozdulatokra, koncentraciora van sziikség ahhoz, hogy a fogantyuk segitségével a golyot a ko-
rong mindkét oldalan elhelyezked6 palyan végigfuttassuk. A golyok segitségével fejleszthetjiik a szem
tudatos mozgasat, ezzel egyidejlileg a szemmozgat6 izmokat is ersithetjiik.

Ara: kb. 5000 Ft

A cselekvés tervezését és iranyitasat tobb dolog is befolyasolhatja. A testsémaban benne van a test-
kép ismerete, sajat testiink megtapasztalasa. Kialakulasaban fontos az 6nmagunkrol alkotott kép, ame-
lyet szinesit és kiegészit a masoktdl hallott informacio6. Fejlesztésének fontos segédeszkoze az egész ala-
kot megjelenito tiikor vagy tiikros szoba, tiikorfal. A testfogalom a testiinkrol szerzett tudas. A kicsiny
gyermek elsajatitja pl. testrészeinek megnevezését. A testséma a mozgasos ismeretszerzés eredménye-
képpen testiink gravitaciohoz valé alkalmazkodasanak, egyensulyanak megélése. A testséma fontos,
de a pedagdgiai gyakorlatban talan elsikkadd eleme az épen funkcionald ujjgnozis. A kézfej ujjainak
téri helyzete, kontrollja, amely 6sszefiigg a taktilitassal is. Az ujjgnozis fejletlensége gyakran all az elemi
szamolasi nehézségek hatterében. Ide sorolhat6 a téri orientacioé nehézsége, a kialakulatlan lateralis do-
minancia és a két oldal koordinacidjanak nehézkessége is.
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Javasolt terdpids eszk6zok és jdtékok

Mézes futam

A téri tajékozodas fejlesztése mellett ez a szabalyjaték jol hasznalhatd a szinek megtanulasara, gyakor-
lasara, valamint a szamfogalom (6-os korben) mélyitésére.
Ara: kb. 3000 Ft

Testpuzzle

A testrészek és azok funkcidjanak tudatos ismerete segit a gyereknek 6nmaga megismerésében. Ez a
fabol késziilt fejlesztdjaték alkalmas a személyi zona megismerésére, a lateralitas (oldalisag) megtanita-
sara, valamint beszédfejlesztésre. LehetOséget ad az analizis-szintézis gyakorlasara is.

Ara: kb. 3000 Ft

2.3.2 Beszéd-kommunikacid

A beszédfejlesztés harom nagy teriiletét ismertetjiik a vazlatossag szintjén.

— A beszédpercepcio (a beszéd észlelése, megértése): a kiilvilag akusztikus (emberi hang) élmé-
nyeinek felfogasa — kodolasa és megértése — bonyolult folyamat, amely a masodperc tort része
alatt zajlik le. Els6 elemi szintje a hallas, amikor az akusztikus ingereket kornyezetiinkbodl kivalaszt-
juk. Mar ez is bonyolult folyamat, mert kialakult orientaciot, hallasi figyelmet igényel. Kovetkezd
Iépcsofok a beszédészlelés, ezt koveti a hallott informacio megértése, majd az asszociacios rend-
szeriinket igénybe véve a hallottak értelmezése. A folyamat barmely szintjén jelentkezhet sériilés,
amely befolyasolja a gyermek nyelvi-kommunikacios képességeit.

— A beszédprodukcio (az aktiv nyelvhasznalat): a beszédmegértéshez hasonléan rendkiviil bonyo-
lult neurobioldgiai feltételrendszert jelenit meg. A konnyebbség kedvéért az 6sszetett funkcio
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két nagy egységét emlitjiikk meg. A makrotervezés a gondolatok rendszerezését, az ismeretek, fo-
galmak gyors atgondolasat jelenti. Mikrotervezés folyaman a sz6, a verbalis-akusztikus produkcio
Osszehangoltsaga jelenik meg.

— A nonverbalis kommunikacio hétkoznapi megfogalmazassal élve gesztusnyelv, ami szavak nél-
kiil tudathatja szandékainkat, adhat teret indulatainknak, de fontos kiegészité eleme a verbalis
kommunikacionak. A tanulasban akadalyozott kisgyermekek szenzitivebbek a nonverbalis csa-
tornan kildott Gizenetekre. Ezért ez a teriilet kiemelt fontossagu.

Javasolt terdpids eszkdzok és jdtékok

Tick tack bumm, Tick tack bumm junior

- u -a--‘-o-.“‘%h.\_,

e

A jaték a szokincsfejlesztést célozza meg elsOsorban, de jol hasznalhat6 a gyorsasag, koncentracio,
kreativitas fejlesztésére is. A két jaték nehézségében kiilonbozik: mig az egyikben képek kapcsan kell
szavakat gyUjteni, a masikban mar a megadott hanggal (hangokkal) kell kezd6dnitik e szavaknak. Miu-
tan dobtak a gyerekek a kiilonleges kockaval, elinditjak a bombat, majd felcsapjak a legfelso kartyat.
Ezutan a jatékosoknak villamgyorsan kell szavakat kitalalniuk a kartyan lévo betlkkel, és ha ez sikertilt,
gyorsan tovabb kell adni a soron kovetkezonek a bombat. Kétszer ugyanazt a szt nem lehet mondani.
A ketyeg6 bomba igy jar kézrol kézre, mig ,fel nem robban”.

Ara: kb. 3000 Ft
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Jatszva megismerjiik a haziallatokat

A puzzle-darabok 0Osszeillesztése alatt beszélgethetiink az allatok tulajdonsagairél, miért tartjuk 6ket
a haz kortil, vagy épp utanozhatjuk a hangjukat is. Fejlesztjiik a gyermek téri tajékozddasat, altalanos
ismereteit és az analizis-szintézis képességét is.

Ara: kb. 3000 Ft

Jatszva megtanuljuk az évszakokat
! e el

A kép Osszerakasa soran az évszakokrol beszélgethetiink, amely az idGbeli tajékozddas alapjat adhat-
ja. Ezalatt fejlesztjiik a gyermek alak-hattér megkiilonbozteto képességét, valamint altalanos ismere-
teit is.

Ara: kb. 3000 Ft
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Targykeépek fabol

A kellemes tapintas, szép kivitelezésu eszkozokkel is a beszédfejlesztés lehet az elsddleges cél, amelyet
szintén kiegészit az altalanos ismeretek nyujtasa, a téri tajéekozodas fejlesztése.
Ara. kb. 3000 Ft

Ujjbabok

Az ujjbabok segitségével a gyerekek megelevenithetik a meséket. A szerepek eljatszasa soran gatlasaik
olddédnak, szokincstik boviil, hiszen a babozas elengedhetetlen feltétele a beszéd. Fogalmakat, kifeje-
zéseket gyakorolhatnak, hangokat utanozhatnak, és elsajatithatjak az osszefliggd beszédet. A szerepek
eljatszasa soran kiillonbozo érzelmi allapotokat élhetnek at. Az ujjak mozgatasaval fejlodik kéziigyes-
séguk.

Ar: 500-5000 Ft

Képes torténetek

A gyermek egész napi tevékenységét a legaprobb részletekig bemutatd eseménykartyak alkalmasak
egy-egy feladatsor (tisztalkodas, 0ltozés, fogmosas, étkezés) részletes megbeszélésére. Ekdzben rogzi-
tik és finomitjak a gyermek gyakorlatban mar megszerzett tudasat. Természetesen a képsorozatok
kiilonbozo témakorokben kaphatok, de akar magunk is készithetiink. A beszéd fejlesztése mellett a
sorrendiség is gyakoroltathato.

Ara: 6000-10 000 Ft

2.3.3 Eszlelés
2.3.3.1 Egyensulyészlelés

El6fordulhat bizonytalansag a nehézségi erd észlelésében (pl. a gyermek nem mer elszakadni a talajtol),
illetve az egyensulyingerek elégtelen vagy éppen tulzott észlelése (pl. a gyermek forgas kozben nem
szédiil).
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Javasolt terdpids eszkozok és jatékok

Gordiilo deszka

Ezzel a minden iranyban elmozdulé eszkozzel kivaldan fejleszthet6 a térpercepcio és az egyensulyérzet.
All6, il8 és fekvd helyzetben is hasznalhato.
Ara: kb. 10 000 Ft

Koregyensulyozo

Ezen az eszkdzon a gyermek egyensulya barmely iranyban kibillenhet, igy fejlettebb érzékelést és reak-
ciot kivan meg a biztonsagos helyzet visszaallitasa. Fellilete lakkal kezelt, a labak helyén bordazottak,
ezért csuszasmentesek.

Ara: kb. 5000 Ft

2.3.3.2 Taktilis észlelés

A tapintas érzékszervi csatornain valosul meg. Lehet passziv, amikor a borfelliletre egy ranehezed6
vagy mozgo6 targy kovetkeztében fellép az érzékelés. Aktiv, amikor a mozdulatlan targyat érintjiik. Az
aktiv tapintas (haptikus érzékelés) soran a targyak nagysagardl, alakjardl, feliiletérél kapunk informa-
ciokat.
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Javasolt terdpids eszk6zok és jatékok
Blinde Kuh

A maszk felvételével a vizualitas kizarasaval kell felismerni, tapogatni a kiilonb6z6 kartonfigurakat. A
jatékba fokozatok is beépithetok azaltal, hogy hany targy kozll lehet valogatni, és hogy ezeket a tar-
gyakat bemutattuk-e a gyermeknek el6tte vagy sem.

Ara: kb. 2000 Ft

Senso junior

J‘Un;'“]_

Szintén a tapintas fejlesztésére szolgalo jaték.
Ara: kb. 2000 Ft

Tapintsd és keresd!

A feladatkartyak fekete-fehér képeit és a zsakban 1év6 formakat kell tapintassal azonositani. A parosi-
tasnal figyelembe kell venni a forma alakjat, felliletét és a formakon Iévo lyukak szamat is.

Ara: kb. 5000 Ft

2.3.3.3 Kinesztetikus észlelés

A mozgasérzékelés, az izmok, iziiletek, inak érz6 idegsejtjeibdl érkeznek ingeriiletek, és ezeket érzékel-
juk. A nyugvo vagy mozgo testrész minden helyzetérdl tudositanak ezek a ,kis riporterek”.
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Javasolt terdpids eszkozok és jatékok
Sulykockak
A gyermekeknek a sulyuk alapjan kell sorba rendezniiik, parositaniuk a kockakat. Az 6nellendrzést a

kockakon lévo allatok képei biztositjak.
Ara: kb. 7000 Ft

2.3.3.4 Auditiv észlelés

A hallas érzékszervi csatornajan szerzett informacio. A beszéd elsajatitasaban fontos a hallasi figyelem
és differencialas (az emberi hangra figyelés és megkiilonboztetés szerepe). Az olvasas elsajatitasa bo-
nyolult idegrendszeri érési folyamatot feltételez. Kiemelt ezen a teriileten a beszédhangra oriental6das,
a hangok felismerése és megkiilonboztetése egymastél. Fontos lehet az alak-hattér észlelés (hangok
kihallasa hattérzajbol, beszédbdl), illetve a szerialitas (a hangok sorrendjének észlelése).

Javasolt terdpids eszk6z6k és jatékok

Hangzo dobozok

A gyermekeknek a hangzasuk alapjan kell megkiilonboztetni, majd parositani a dobozokat. A helyes
tarsitast a gyermekek maguk is ellendrizhetik a rajtuk 1évé szinek alapjan.
Ara: kb. 12000 Ft

Hangzo kockak
A hangzé dobozokhoz hasonléan itt is a hang alapjan kell parositani a textilkockakat. Onellendrzésre a
kilonboz6 formak alapjan van lehetoség.

2.3.3.5 Vizudlis észlelés

A latas érzékszervi csatornajan keresztil szerzett informacio. Kiemeljiik az alakallandésagot (konstan-
ciak), valamint az olvasas-iras elsajatitasaban fontos szerepet jatszé alak-hattér megkiilonboztetést (vi-
zualis diszkriminacio képességét).
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Javasolt terdpids eszk6zok és jatékok

Puzzle

Y

A kiilonb6z6 méretli és nehézségl puzzle-k a vizualis észlelés minden teriiletét jol fejlesztik. Adhatunk
a gyermek kezébe olyat, amely széllel rendelkezik, a kirakasban igy rogton a segitségére lehet, vagy
olyat, amelynél nincs ilyen segitség. Differencialhatunk a darabszamban és a darabok nagysagaban is.
Ara: 2000-8000 Ft kozott a darabszamtdl, mérettdl fiiggéen

Kivalaszt6 doboz

Ot témakorben tiz-tiz kiilénbdzd képet lehet csoportositani. A vizualis észlelés fejlesztésén tul segit a
gyUjtofogalmak elsajatitasaban, halmazok létrehozasaban és a szokincsbovitésben is.

Ara: kb. 7500 Ft

Mintakereso

A gyermekeknek a képeket és azok apro részleteit kell 0sszeparositaniuk. A vizualis analizis-szintézis
képességén tul figyelemre, koncentraciora van sziikségiik a feladat megoldasahoz. Szokincsbdvitésre is
jol hasznalhato.

Ara: kb. 2500 Ft

Kiviil-beliil

Kezdetben a formak alapjan keresheti a gyermek, hogy mi hova vald. Késobb mar a feltarulé Gj forma
és a kiemelt forma kozotti kapcsolat megtalalasa is lehet feladat.

Ara: kb. 2500 Ft

2.3.3.6 Mnesztikus funkciok

Figyelem: segitségével a kornyezetiinkbdl érkezé ingereket szelektalni tudjuk. El tudjuk kiloniteni a
szamunkra fontos (relevans) ingereket a lényegtelenektdl. A mozgastanulas, a beszédtanulas, az ész-
lelési folyamatok, majd a bonyolult tanulasi folyamatok soran elengedhetetlen a figyelem szabalyozd,
kiemeld, ,ingerszlird” funkcioja. Emellett a tanulas soran a tartos figyelem is elengedhetetlen.
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Javasolt terdpids eszkozok és jatékok

Halli Galli junior

Ez a jaték a figyelem mellett a gyorsasagot és a vizualis észlelést is fejleszti, altalaban a gyerekek nagy
orommel vesznek részt a jatékban. Minél tobben jatsszak, a feladat annal nehezebb, annal tobbfelé kell
figyelniiik a gyermekeknek. Ha legalabb 2 egyforma bohdc keriil az asztalra, a feladat a cseng6 minél
gyorsabb megszolaltatasa.

Ara: kb. 3000 Ft

Ki a gyorsabb?

A dobdkockaval kidobott allat képét vagy a szamot kell a lehet6 leggyorsabban megforditani. A gyor-
sasagon és a figyelmen kiviil a vizualis észlelést és a szamjegy-szamkép felismerését és egyeztetését is
fejleszti.

Ara: kb. 3500 Ft

Ravasz roka

A felmutatott figurak tablan Iévé parjara kell minél hamarabb a sajat korongot rarakni. A nyertes csak
az lehet, aki jol atlatja, memorizalja a tablan a képek helyeit. A tabla dsszeépitése valtoztathat6. Emel-
lett szokincsfejlesztésre is hasznalhato.

Ara: kb. 4500 Ft

Billego torony

A félgombon egyensulyozva prébaljuk meg a szindobdkocka szerint kidobott szin( testeket egymasra
helyezni. A feladat nagy koncentralast és ligyességet igényel, emellett a szinegyeztetésre is lehetOsé-
get ad.

Ara: kb. 800 Ft
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2.3.4 Emlékezet

Segitségével az érzékelés soran felhalmozddott észleleteket taroljuk. A révid tavi memoriaban az in-
formaciok par masodperces tarolasa torténik meg, mig a hossz( tavi memoriaban akar életiink végéig
megorizhetjiik tapasztalatainkat. A kilonbozo tanulasi tevékenységek eltéro tipusi emlékezetet igé-
nyelnek, igy megkiilonboztetiink igynevezett sorrendemlékezetet (szerialis memoria), valamint a képi
rogzités egyidejli tarolasi lehet6ségét (szimultan emlékezet). Ha egymas utan tesziink le kartyalapokat,
és ezt sorrendiségében idézziik fel — ez a szukcessziv memoria; ha egy képet par percig néziink, majd
elveszik eldliink, és a részleteket kell felidézniink, ez mar a szimultan emlékezeti funkcidonkat bombaz-
za. Ha olvasni tanulunk, akkor elsésorban a rovid idej(, szerialis emlékezeti funkcionkat vessziik igény-
be. Ha mar az elolvasott sz6 értelmén, asszociacios képein toprenglink, akkor a hosszu tavi emlékezeti
funkcionkra van sziikség.

Javasolt terdpids eszk6zok és jatékok

Natur memory

Kereskedelmi forgalomban nagyon sokféle memdriajaték kaphato. Késziilhetnek fabol, kartonbol, mu-
anyagbdl, de sajat kézzel is készithetiink. Ez utdbbiak a legkevésbé tartosak, de a gyermekek altalaban
ezt szeretik a legjobban. Tobb szempontbdl is differencidlhatunk: mi lathaté a képeken, hany parral
jatszunk, sorba rendezziik 6ket, vagy csak Ossze-vissza helyezziik le az asztalra stb. Attdl fliggoen, hogy
milyen memodriajatékkal jatszunk, lehetdséget ad beszéd- és szokincsfejlesztésre is.

A Natur memory képanyagat mesés természetfotok alkotjak — novények és allatok. A fotok segitségeé-
vel az allat- és novényvilag ismerheté meg, fogalmak alkotasara, osztalyozasra is hasznalhato.

Ara: 300-5000 Ft

Kisértetkastély

A kartyajaték soran fejlodik a gyermekek emlékezete, téri tajékozddasa és figyelme is. Remek alkalmat
adhat a beszédfejlesztésre is.

Ara: kb. 3000 Ft

2.3.5 Gondolkodas

A gondolkodasi funkciok fejlesztésének alapveto célja a gyermek értelmi, nyelvi (fogalmi) képességei-
nek fejlesztése. A gyakorlati munkaban a kovetkezo teriiletek jelennek meg:

— Altalanos ismeretek bdvitése, 6sszefiiggések felismertetése

— Osszehasonlitas (azonossagok megfigyeltetése)

— Kulonbozoségek megfigyeltetése
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- Valtozasok megfigyeltetése

— Analizis-szintézis

— Hianyok potlasa

— A fogalmi gondolkodas elGsegitése
- Analogiak felismerése

- Logikai gondolkodas

Javasolt terdpids eszk6zok és jdtékok
Bambino LUK

A jaték a gondolkodas fejlesztése mellett alkalmat ad az emlékezet és a figyelem hasznalatara is. A gyer-
mekek egyediil is jatszhatjak, hiszen az onellenérzés megoldott.
Ara: 1300-2200 Ft

Cikazo golyok

.....
o 1l
T

Sok akcioval és hatékony tanulassal kombinalt mozgalmas jaték. Harom jatékvariacio jatszhato — a kii-
[6nb6z6 korosztalyoknak megfelelen. A mellékelt kartyak mutatjak, milyen sorrendben kell a jatéko-
sok kezében lévo csovekbe az arénaban keringd golyokat begydjteni. Kicsiknél a szinsorrend, nagyob-
baknal a szamsorrend, iskolasoknal a golyon lév6 szamok Osszege, szorzata stb. szamit.

Ara: kb. 7000 Ft
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Colorama

A jaték segitségével a gyerekeket jatékosan vezethetjiik be a szinek és formak vilagaba. Pontos meg-
figyelést, 6sszehasonlitast, két szempont egyiittes figyelembevételét, hozzarendelést igényel. Szin- és
formadobokockaval kell jatszani. Formaegyeztetésre, szinegyeztetésre, szerialitasra, a szimmetria meg-
ismerésére, cselekvo létrehozasara ad alkalmat.

Ara: kb. 5000 Ft

Logico piccolo, primo tablak és a hozzavalo feladatlapok

A Logico egy jatékos, 6nallo tanulasi lehetGség 6vodas és kisiskolas gyerekek szamara. A tablahoz -
amely torhetetlen mlanyag alaplap - kiilonb6z6 nehézségl, valtozatos feladatokat tartalmazo lapokat
lehet valasztani. A feladatlapokhoz hasznalhat6 keret (6 gombos vagy 10 gombos, az életkornak meg-
felel6en) a feladatok megoldasat élményszer(ivé teszi, oldja a hosszan tart6 gyakorlas unalmassagat. A
gyermekek szamara kdnnyen megtanulhato és kezelhetd. Egy-egy sorozat szines feladatlapjai az adott
korosztaly élményvilagahoz kozel allé vizualis élményt nydjtanak. A lapok hatoldalan talalhat6 ellen-
0rz0 sorok biztositjak az egyszer(i és azonnali 6nellendrzés lehetdségét. Az azonnali visszajelzés pedig
fokozza a tanulas hatékonysagat, amely jelentés motivald tényezo, emellett lehetové teszi az 6nalld
tevékenységet is. Példak a feladatlapokra: szem-kéz koordinacid, rész-egész viszony, figyelem, szamolas
10-ig, szazas szamkor, osztas, szorzas stb. Feladatlapokat természetesen magunk is készithetiink a tab-
laba az éppen tanult anyagnak megfelelGen.

Ara: tabla kb. 3000 Ft, feladatlapok csomagonként kb. 1200 Ft
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2.3.6 Egyéb terlletek

Matematika

Javasolt terapias eszkozok és jatékok

Szamkartya

A kartyajatékkal a szorzétabla gyakorlasara van lehetGség.
Ara: kb. 1000 Ft

Szamok, padlopuzzle

A puzzle teljes kirakasahoz meg kell talalni az egyes elemekbe illeszthet6 szamformakat. Az elemeken
lathato allatok mennyisége és a helyesen beillesztett szam kozotti kapcsolat segiti a szamfogalom ki-
alakulasat.

Ara: kb. 4000 Ft

Fadominé

A domindjatéknal a gyermekeknek egyszerre tobb dologra kell figyelni. Sajat lapjaikat és a domindsor
két oldalat is at kell latni ahhoz, hogy a leghamarabb le tudjak rakni az 6sszes dominét. A kozos jaték
fejleszti az akarati tulajdonsagokat, a kitartast, az 6nuralmat, a koncentraciot és a kudarcttiré képessé-
get. Emellett segiti a mennyiségallandosag kialakulasat, a szamjegy és a szamkép egyeztetését.

Ara: kb. 3000 Ft
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Magyar nyelv

Javasolt terapias eszkozok és jatékok

Scrabble junior

A feladat betlikbdl szavak alkotasa. A jaték remekil hasznalhatd az olvasas megtanitasa, gyakorlasa
soran.
Ara: kb. 7000 Ft
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Javasolt honlapok
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egyéni fejlesztés
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egyensulyészlelés

emlékezet

észlelés

fejleszt6 eszkozok
feladatgytjtemények
figyelem

finommozgas

gondolkodas

Gyermekek Haza tankonyvcsalad
iskolaépiilet

iskolai klima
iskolakésziiltség

izomtonus

jatékok

képességfejleszto feladatlapok
képességfejleszto szoftverek
kinesztetikus észlelés
kornyezetismeret

magyar

matematika
Meixner-modszer
mnesztikus funkciok
mozgas

munkaftizetek

nagymozgas

nonverbalis kommunikacié
taketilis észlelés

tankonyvek

tanterem

tanulasban akadalyozott gyermek
tanulasi akadalyozottsag
terapias eszkozok

testséma

vizualis észlelés



